Och, ty gruby Swiety Mikotaju!
historia Swietego Mikotaja,
ktory chciat zadowoli¢ wszystkich

opowiada Ursel Scheffler
tlumaczony przez Ewelina Rolewska

"Céz, gotowe!" westchnat Swiety Mikota;.

Wepchnat sanki do drewutni za domem i rzucit pusty
worek w kat. Potem stracit Snieg z butow, ptaszcza i
wszedt do domu.
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Przywitat sie z psem i rozpalit kominek. Potem zrobit sobie
herbate i wzigt kgpiel ze swierkowej igty. Jego buty mocno
naciskaty na koncu. Ale rzucit sie tez na czas, by umiesci¢
paczki pod choinkg. Teraz mégt wreszcie odpoczacé.

Wakacje do przysziego roku! Brawo!



Kiedy Swiety Mikotaj w koricu potozyt sie do t6zka, byt z
siebie bardzo zadowolony. — O tak — westchnat, wciskajgc
nos w poduszke.

.Mam ciezkg prace, ale takze wspaniatg, moge
uszczesliwiaé ludzi.”

Potem naciggnat kotdre na obie stopyi zasnagt w nastepnej

sekundzie.



Przez osiem dni spat jak swistak. Potem poranne stonce

Swiecito przez okno, obudzito go. Wtgczyt radio. Najpierw
przyszta muzyka, a potem prognoza pogody na wtorek,
drugiego stycznia...

"Co? Juz styczen?" — wykrzyknat zaskoczony Swiety Mikotaj,
wyskakujgc z piér. Zaburczato mu w zotgdku. Mhm, jak
bardzo nie mogt sie doczekac¢ $niadania! Z szynka, jajkami i
wszystkim, co sie z tym wigzato. Hurra! Ale najpierw musiat

iS¢ na zakupy.
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Kiedy wyszedt z psem przez frontowe drzwi, nie wygladat juz
jak Swiety Mikotaj. Swiety Mikotaj to bardzo tajny zawadd.
Dlatego nikt nie wiedziat, kim naprawde byt, kiedy szedt
ulicami.

W supermarkecie kupowat kawe, jajka, masto, ser, szynke,
mleko i miod. Potem ciastka dla psow i codzienna gazeta.

Najlepsze butki byty w piekarni.



"Dawno cie nie widziatem. Byte$ na wakacjach na nartach?"

— zapytat zaciekawiony piekarz.

"Urlop narciarski? Tak, och" — powiedziat Mikotaj z
roztargnieniem. "Nie, raczej kulig!"

"To wida¢. Wygladajg na wypoczetych — powiedziat piekarz.
"O tak, desperacko potrzebowatem odpoczynku" - zapewnit
Mikotaj troche zaktopotany.

"Coz, w takim razie smacznego i szczesliwego nowego

roku!" — zawotat za nim piekarz, gdy wychodzit ze sklepu.



Mhm, jak czekam na moje $niadanie! — pomyslat Swiety

Mikotaj, nakrywajgc do stotu. Nakarmit swojego psa. Potem
jedlismy $niadanie przez prawie dwie godziny. Zjadt siedem

butek i wypit pie¢ filizanek latte.



— Zobaczmy, co sie dzieje na Swiecie — mruknat, siegajgc po
gazete. Kiedy przeczytat pogrubiony nagtowek, byt
zaskoczony. Pospiesznie wyczyscit okulary, zeby moc
odczytac drobny druk.

"Precz ze Swictym Mikotajem!
Swiety Mikotaj nie spetnia juz dzisiejszych wymagan...
Ten brodaty, gruby starzec, ktory przynosi dzieciom niezdrowe

stodycze 1 bezuzyteczne zabawki, powinien zosta¢ zlikwidowany!...



Przynosi takze nieodpowiednie prezenty duzym ludziom. Nic
dziwnego, ze wszyscy szturmuja sklepy po wakacjach i wymieniaja
wszystko ponownie. Stary cztowiek powinien i§¢ bardziej z duchem
czasu. Wspotczesni ludzie powinni otrzymywac zdrowe i uzyteczne
prezenty. Buty do biegania zamiast §wigtecznych ciasteczek!
Ciasteczka musli zamiast marcepanu! Nauszniki zamiast telefonow
komoérkowych ze stuchawkami...

... Broda musi byc zgolona, panie Swiety Mikolaju!
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Nagle skonczyto sie z dobrym nastrojem! Pracowat caty rok i

to byto podziekowanie!

Wsciekty, wstat, wciggnat brzuch i zdecydowanym krokiem
podszedt do lustra.

Po raz pierwszy od dtuzszego czasu spojrzat krytycznie na
swoje odbicie. Po prostu nigdy nie miat na to czasu.

"Och, ty grube jajko!" — wykrzyknat, przestraszony. "Nie mylg
sie az tak bardzo! Jestem za gruba! A broda jest
rozczochrana i zaniedbana. Na pewno wyglgdam lepiej bez
brody?”
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Pobiegt do tazienki. Szybko obcigt brode i ogolit sie.
"Rzeczywiscie! Wyglgdam dziesie¢ lat mtodziej!" — mruknat
zaskoczony. "Od teraz bede nowoczesnym, zdrowym i
praktycznym Mikotajem!"

Broda byta juz zgolona. Ale jak pozbyt sie brzucha?

Pas zacisnat sie. W kohcu zjadt siedem butek, trzy jajka
sadzone, szynke, ser i caty garnek latte. Teraz przypomniat
sobie, ze w Boze Narodzenie dwukrotnie utkngt z brzuchem
w kominku i bat sie, ze sie udusi. "Gdybym tylko zachowat
jedng z wielu ksigzek dietetycznych, ktore rozdatem na Boze
Narodzenie!" westchnat. "Nie ma wymowki, chtopcze. Ksigzki

sg dostepne w ksiegarni i w bibliotece!"
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Pojechat rowerem do miasta. Na ulicach byt prawie taki sam
ttum, jak w okresie poprzedzajgcym Boze Narodzenie!
Czego chcieli wszyscy ludzie?

Czy wszyscy przyszli wymieni¢ sie prezentami
Swigtecznymi? Czy naprawde przyniost wszystkim co$
ztego?

Opart rower o Sciane piekarni i poszedt do biblioteki na

rynku.
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Bibliotekarka byta bardzo pomocna. Pokazata mu, gdzie sg
ksigzki o diecie i zdrowiu. Szukata réwniez przewodnikow na
temat nowoczesnego i praktycznego dawania prezentow.

Z petnymi rekoma ksigzek Swiety Mikotaj w korcu opuscit
biblioteke.

Schowat wszystko do koszyka rowerowego i w dobrym
nastroju wrocit do domu. Teraz doktadnie wiedziat, czego
chce: chciat by¢ najlepszym, najzdrowszym, najbardziej
praktycznym, najnowoczesniejszym i najpopularniejszym

Swietym Mikotajem na $wiecie!
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Swiety Mikotaj czytat catymi dniami w madrych ksigzkach.

Wtosy mu sie zjezyty: naprawde wszystko zrobit Zle! Dat
dzieciom to, czego chciaty, a nie to, co madrzy i uczeni
ludzie uwazali za zdrowe i pozyteczne. Dat sercem, a nie
umystem! Byt prawie zdeterminowany, aby zawiesi¢ swoj
czerwony ptaszcz na zawsze. Ale potem postanowit
wprowadzi¢ w zycie to, czego sie nauczyt.

| chciat zaczg¢ od siebie!
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Sport i dieta byty teraz w programie treningowym!

Rano, przed zjedzeniem ptatkdw, biegat przez las przez
pot godziny. Na kazdym skrzyzowaniu zrobit siedemnascie
przysiadow i dwanascie zakretow tutowia. Potem wzigt

gteboki oddech i biegt dalej.
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W kazdy wtorek i czwartek ¢wiczyt w sitowni kulturystyczne;.

llekro¢ widziat te wielkie maszyny do ¢wiczen, musiat zebrac
sie na odwage, aby zaczg¢ od nowa. Ale nie poddat sie.
Wieczorem przed péjsciem spac i kazdego ranka po wstaniu
wykonywat rozluzniajgce ¢wiczenia w fazience, a nastepnie

¢wiczyt z workiem treningowym.

Wkroétce jego sukces stat sie widoczny: sztruksowe spodnie
zwisaty luzno wokot bioder, a ilekro¢ biegt pod gore do
swojego domu, nie musiat juz zatrzymywac sie i tapac

oddechu.
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Latem byto duzo pracy w ogrodzie. Zbierat domowe owoce i

warzywa. Zmieszat ptatki, zrobit wtasny jogurt. Zyt catkowicie

zdrowy.
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W tym roku dzieci rowniez otrzymajg tylko zdrowe i
przydatne prezenty: wetniane skarpetki, dtugg bielizne,
ciasteczka owsiane, batoniki musli i by¢ moze skakanke.
Proste drewniane zabawki zamiast fantazyjnych
elektronicznych sztuczek. Nauszniki zamiast iPodow. Flety
zamiast mp3 player . Przypomnienie sobie o prostych

rzeczach zycia przyniostoby im wiele dobrego.
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Kiedy zrobito sie zimniej, Swiety Mikofaj spedzat wiekszo$é
czasu w warsztacie. Majsterkowat, pitowat, mtotkowat,
malowat i robit na drutach. Lista zyczeh? Tym razem nawet
ich nie przeczytat. Wiedziat o wiele lepiej niz dzieci, co jest
dla nich dobre! Przeczytat o tym w madrych ksigzkach.
Kartki Swigteczne wydrukowat na papierze z recyklingu.
Boze Narodzenie byto coraz blizej. Byto jeszcze wiele do

zrobienial
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Kiedy na poczatku grudnia w hotelu PLAZA miata sie odbyc¢
doroczna konferencja prasowa z dziennikarzami z catego
$wiata, Swiety Mikotaj odebrat czerwony ptaszcz z pralni
chemicznej. Musiat owing¢ go dwa razy wokét brzucha i
zwigzac¢ sznurem do prania, poniewaz tak migotat wokot
swoich waskich bioder.

Przed wyjsciem spojrzat w lustro. Pogtaskat gtadko ogolony
podbrddek i mrukngt z zadowoleniem: "Dobry wyglad, stary
chtopcze! Sportowo, dynamicznie, zdrowo!"

Potem pojechat rowerem do miasta.
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Niedlugo potem zaparkowat rower i wygodnie wspiat sie po
schodach do wejscia do hotelu. Dziennikarze juz na niego
czekali. Przerazeni patrzyli na niego i krzyczeli:

"Co? To ma by¢ Swiety Mikotaj? - Czy mozemy zobaczyé
twoj dowdd osobisty? - To niemozliwe! - Caty jego urok
zniknat! Nie mozemy tego sprzedac¢ naszym czytelnikom! -
Swiety Mikotaj bez brody i brzucha? Nikt by nam nie

uwierzyt"
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Swiety Mikotaj zanieméwit. Wygladat teraz znacznie lepiej niz
w zesztym roku i czut sie mtodszy i zdrowszy! To byli ci sami
reporterzy, ktérzy krytykowali go, gdy byt gruby i brodaty!
"Wszyscy ludzie w porzadku, nawet Swiety Mikotaj nie moze
tego zrobi¢!" mruknat zdezorientowany.

Predzej zdgzyt sie bronic, przynidést mu bawetniang brode i
mnoéstwo poduszek na brzuchu. Ponadto orzechy, ktére
powinien wiozy¢ w policzki, aby wygladaty grubo i okrggto jak

poprzednio.
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W koncu fotografowie byli zadowoleni i zrobili zwykte zdjecie

na oktadke czasopism. Potem zaczat sie wywiad.

Swiety Mikotfaj podzielit sie tym, czego dowiedziat sie o
zdrowym i rozsgdnym dawaniu prezentéw i o0 czym mys$lat w
ciggu ostatniego roku. Ale reporterzy nie chcieli wiedziec.
Chcieli doznanh. Powinien ujawni¢ najdrozszy, najpiekniejszy,
najwiekszy, najzabawniejszy prezent.

Ale Swiety Mikotaj tylko sie roze$miat i powiedziat:
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"To moj sekret. Jesli jest to wczesniej w gazecie, nie jest to
juz niespodziankag!"

"Ale stuchaj, o czym mamy wtedy pisa¢?" — krzyknat
oburzony mtody reporter.

"Napisz, ze przychodze tylko do dzieci, ktére we mnie
wierzga. | ze moja broda nie jest prawdziwa!" — krzyczat
Swiety Mikotaj. "I ze dajesz wiasciwie tylko wtedy, gdy dajesz
sercem!"

Potem uciekt przez duze szklane drzwi. Spieszyt sie.
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Kiedy Swiety Mikotaj jechat znajoma le$ng $ciezkg o
zmierzchu i zobaczyt w oddali maty wiejski kosciot, zaczat
padac $nieg.

Nagle zrobito sie zupetnie cicho. | Mikotaj pomyslat:

"To byt szalony dzien! To byt szalony rok!"

Nauczyt sie wiele o sobie i Swiecie. A przede wszystkim
wiedziat teraz, co byto najlepsze w jego pracy: radosc
dawania. | nie chciat pozwoli¢, aby wszyscy

wszystkowiedzgcy na $wiecie ich zepsuli.
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Wiec do domu i szybko zabierz sie do pracy.
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Wieczorem 24 grudnia spakowat sanie, jak co roku. Na samej

gorze umiescit szczegdlnie piekny prezent. Co byto w $rodku?

Nie powiemy - w koncu to moze by¢ dla Ciebie?
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